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 פרשת האמונה והדרך אליה
 

' ויקבע  ה' )שיאמין במציאות  האמונה ב  , לפי רוב מוני המצוות )רמב"ם, רמב"ן, חובת הלבבות(
על    ?בדיוק אמונה, ואיך להגיע למצב כזה  יאבנפשו שהאמת כן( היא מצוות עשה. אבל מה ה

זו תשובותיש    שאלה  שעיקר  כמה  מעניין  הזאתה.  למצווה  מהמקרא, המצוטטים    ,מקורות 
 .נונמצאים בפרשת

 

ה"  (1 א    אַתָּ י ה' הוּא הָּ דַעַת כִּ רְאֵתָּ לָּ לְבַדּוֹ -הָּ ים אֵין עוֹד מִּ י ה'  -וְיָּדַעְתָּ הַיּוֹם וַהֲשֵבֹתָּ אֶל  ...לֹהִּ בֶךָ כִּ לְבָּ
א   מַעַל וְעַל-הוּא הָּ ם מִּ מַיִּ ים בַשָּ חַת אֵין עוֹד-לֹהִּ תָּ אָרֶץ מִּ לט(. המיוחד לפסוקים אלו הוא -" )ד:לההָּ

"ידיעה" בביטוי  ה"דעת",    ,השימוש  הוא  לאלוקים  האדם  בין  היחס  של  היסוד  ומר כלכאילו 
קוגניטיב כידוע-יעניין  החלה  במר  ,הכרתי.  ואילך  גאון  הרציונאלי  לשמש  סעדיה   ת הגישה 

ביהדות,   פילוסופיות  ראיות   הלפיולשאלות  ידי  על  אמונותיו  להצדיק  חייב  שכל  בעל  כל 
עיונית מקיפה ידי    –  שנאמר: "וידעת היום"  ומכ  ,והוכחות מתוך חקירה  אתה חייב להגיע על 

וַהֲשֵבֹתָּ אֶל  ', ואחר כך "החקירה למצב של "ידיעה" )תחושה של ודאות( בשאלה של מציאות  
בֶךָ" ש  להתבונן  -  לְבָּ שה בהשלכות  העובדה  בעולםל  הבלעדי  הכוח  הוא  ראוי   תוו או  ,'  לבד 
 לעבוד.  

הנִּ        כל  של  "ידיעה"המטרה  לדרגה של  להגיע  הייתה  והנפלאות שראינו  ה"  : סים  רְאֵתָּ   אַתָּ   הָּ
דַעַת  שיש שם מצוי ראשון והוא   לידע ", ולכן מפרש הרמב"ם: "יסוד היסודות ועמוד החכמות  לָּ

ואולם ב"ספר המצוות" אומר    .אלוקי העולם. ודבר זה מצות עשה" )הלכות יסודי התורה א:א(
היא    :הרמב"ם הראשונה  הנמצאים"  שנאמין"המצווה  לכל  פועל  הוא  וסיבה  עילה  שם   . שיש 

לידי   עולה  היא  הרי  בנפש  מורגלת  "כשהידיעה  ואולי  להאמין?  או  לדעת  היא  המצווה  האם 
" ואז ידיעה, כדי להשיג "תהמצווה לחקור, שהיא עבודה קוגניטיבי מעשה:  לשון אחר  1.אמונה"

המצווה המחייבת את האדם בכל לבבו ובכל נפשו. לכן    קיוםלהגיע למצב של "אמונה" שזה  
 הניסוח של המצווה בספר החינוך )מצווה כה( הוא "תדעו ותאמינו". 

 

י( "2 ים-ה' א   אָנֹכִּ דִּ בֵית עֲבָּ ם מִּ צְרַיִּ יךָ מֵאֶרֶץ מִּ  . " )ה:ו(לֹהֶיךָ אֲשֶר הוֹצֵאתִּ
הדיבר הראשון של עשרת   כמעט כל הראשונים מציינים שהמקור בתורה למצוות האמונה הוא

כמו  ההתמי  מלבד  הדיברות. ציווי  לשון  הזה  בדיבור  שאין  התורהבה  מצוות  גם כאן  יש    ,כל 
הסבר הדברים כן הוא:    וה! ואוליוֶּ צַ צווה ממי שעדיין לא קבלתי כמְ : איך תיתכן מִּ קושיה לוגית
לְבַדּוֹ כתוב: "  שנזכרו לעיל )מפרק ד'(  יםבסוף הפסוק המשמעות היא לא   .", "אין עוד"אֵין עוֹד מִּ

בעולם  זו בלבד דבר אחר  בכלל  אין  אלים, אלא חוץ מאלוקים  עוד    אין מציאות  כלומר  ,שאין 
ואם יעלה על הדעת שהוא אינו מצוי, אין דבר אחר יכול  אמיתית בעולם, כמו שאמר הרמב"ם: "
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והאמת היא שלפי הרמב"ם זה כל   שעדיין עכשיו אלוקים מחיה את כולם ומקיימם.  ,להימצאות"
של   לעיל,ש  "הידיעה" התוכן  סולובייצ'יק    נזכרה  דוב  יוסף  גם מה שהרב  התודעה  "   מכנהוזה 

   :"האונטולוגית
 

שהיא התורה החדשה שניתנה למשה במאמר "אהיה אשר אהיה" שהיא תודעת האלוקים  
הוא   האלוקים,  עם  מתייחד  האדם  מופת   יודע בעצמה,  דרך  לא  אותו  וחי  האלוקים  את 

  2.הגיוני מופשט
 

של   ההצהרה  ראשוןהלכן  בגוף   '  " הגבורה(  י)מפי  א    אָנֹכִּ )מלשון  מ"אנוכי"    ."לֹהֶיךָ-ה'  ורה 
שאלוקים הוא ה"אנוכי"  מפני  בעולם )  תא היסוד של הסובייקטיביוושה  הוראה( על קיום אישי,
ההצהרה הזאת עצמה היא כבר ולכן    ,תנו יכול לדבר במונחים של "אני"(המקורי, כל אחד מאִּ 

 י". ממילא "אלוקַ הוא  הרי ,אלוקים הוא "אנוכי" במובן דלמעלהאם  היא מחייבת.ו, מצווה
 

אֵל ה' א   שְמַע( "3 שְרָּ ד לֹהֵינוּ ה'-יִּ  " )ו:ד(.אֶחָּ
 'אנוכי'ר  ו"בדיב  פסוק של "שמע" הנ"ל.ובין ה"  הקשר בין הדיבר "אנוכי  את  ראיםהמפרשים מ
הייחו שורש   דיהיה  שהוא  לפי  הדיברות  עשרת  אחרי  אותה  והזכיר  הזו  המצווה  לבאר  ובא 

יחוד שאין כמותו. הוא נבדל ממין יא  י' אחד" ההמשום שהמשמעות של "  ,האמונה" )רמב"ן(
המציאות. זה -ביאבל הוא יתברך מחו  ,מציאותו, שכל שאר הנמצאים הם רק אפשרי המציאות 

שה האונטולוגית  לתודעה  אותנו  הנמצא.  'מחזיר  כל  הממציא  אמ  הוא  היא   'ה  דבייחו  ונהגם 
"  ,מצווה הוא  ישראל"  "שמע  של  )והפירוש  והבן"  ש"ההתבונן  ומקיים  'ספורנו(  הנותן   "

חוד  יוהוא מחייב אותנו לבדוק ולהבין את ההשלכות של י  ,המציאות של כל דבר הוא "אלוקינו"
ים בתוך הפרשה כלולההתחייבות לאהבת אלוקים ללא תנאים ולעסוק בתורתו )דברים    הןוב  ,'ה

שמע" הכולל את מצוות האמונה נקרא בפי חז"ל "קבלת עול מלכות "ה  3הראשונה של "שמע"(.
החלטה והתחייבות  לא רק עניין הכרתי גרידא אלא    היא  להאיר שמצוות אמונה ביהדות  ,שמים"
בערכיו ובהתנהגותו, בשכלו וברגשותיו למי שהוא היסוד של   –האדם מקצה לקצה    את  המשנה

 עצם מציאותו. 
 ד"ר שמעון אליעזר הלוי )שוברט( ספירו 

  מרכז ללימודי יסוד ביהדותה
 
 
 

 הדף מופץ בסיוע קרן הנשיא לתורה ולמדע. 
.  http://www.biu.ac.il/JH/Parashaאילן בכתובת: -מופיע באינטרנט באתר המידע של אוניברסיטת בר דףה

כדי להצטרף לרשימת המנויים בדואר האלקטרוני על דף פרשת השבוע, יש לפנות לכתובת:   
listserv@vm.biu.ac.il   .   :אין לכתוב נושא למכתב. יש לכתוב שורה אחת בלבד, בגוף המכתב 

sub parasha-l firstname lastname     כאשרfirst-name   ו  last-name -   הינם 
 השם הפרטי ושם המשפחה של השולח. 
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